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Stage di Spetsnaz Global col

Soke M° Viadimir Lisicynas

Palestra Body Line Centre

Via dello Steccuto 5r - Firenze

Accanto alla stazione

ferroviaria di Firenze Rifredi

aperto a tutti

Quota di partecipazione

20 euro

Per ulteriori info contattare:

M° Enrico Toni 333.3641425

Stage improntato sulle tecniche militari adottate
dal corpo d’elite sovietico per eccellenza,
gli Specnaz.
Metodi e approcci offensivi “tarati” per
I’utilizzo nella vita quotidiana,
alla portata di tutti

Istr. Paolo Pinzauti 328.9275410

Istr. Riccardo Sieni 338.1773910

SPETSNAZ

Esser preparati ad ogni evenienza non ¢ una
scelta,
ma una necessita!

Vi aspettiamo numerosi !!!



